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Felsformation des Jungfernsprungs

 
 
 
 

 
Wander‐ und Freizeitverein Arnstadt e.V.  
99310 Arnstadt, Thomas‐Mann‐Straße 5 

 
 

Schwedenschanze und 
Jungfernsprung 
 
 
 
Datum:  20.06.2020 
Uhrzeit:  10:00 Uhr 
Treffpunkt:  Arnstadt, Wachsenbger Allee/Ecke Turnva‐

ter‐Jahn‐Straße 
Route:  Wachsenburger Allee  ‐ Markt  ‐  Alteburg  ‐ 

Schneckchen  ‐  Schwedenschanze  ‐  Kreuz‐
chen ‐ Jonastal ‐ Bölerloch ‐ Jungfernsprung 
‐ Wachsenburger Allee 

Länge:  ca. 12 km 
An‐/Abstiege:  240 Meter 
 
Sehenswertes:  Alteburgturm 
  Eine frühere Burg  im Bereich der Alteburg 

war  einst  vorhanden.  Diese  ehemalige 
Burganlage  wurde  vollständig  abgerissen. 
Grundmauern sind nicht mehr vorhanden.  

  Der Alteburgturm hat zu dieser ehemaligen 
Burg keinen Bezug. Er wurde früher „Kaiser‐
turm“ genannt und diente der Erinnerung an 
den  Kaiser  sowie  dem  Deutsch‐Französi‐
schen Krieg. 

  Schwedenschanze  
  Bereits in der vorgeschichtlichen Zeit war die Alteburg besiedelt. Auf dem Bergrücken 

bei  Arnstadt  befand  sich  eine  Höhensiedlung.  Reste  der  Schutzanlagen  stellt  die 
„Schwedenschanze“ dar.  

  Böhlerloch  
  Diese Kalkkarst‐Höhle entstand während der Eiszeit. Sie hat eine Länge von ca. 44 Me‐

tern und besitzt eine Ganghöhe von 30 bis 130 cm. 
  Entsprechend der Sagenwelt sollten in der Höhle ein hilfsbereites Zwergvolk, die Höh‐

lermännchen, gelebt haben. Diese werden als gutartig beschrieben. 
  Jungfernsprung 
  Ist  ein  70 Meter  steil  abfallender  Muschelkalkfelsen,  der  als  Prallhang  der Wilden 

Weiße entstanden ist. Entsprechend einer Sage soll sich eine Jungfrau vor der Flucht 
eines Ritters dort heruntergestürzt haben. Jedoch verfing sich der Wind in ihrem lan‐
gen Gewand und sie schwebte sanft ins Tal. 
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Eingang zum Böhlerloch  Alteburgturm 

Hinweis:  Diese Wanderung wird  unter  Berücksichtigung  der  Corona‐Kontaktbeschränkungen 
durchgeführt.  Ein  Hygienekonzept  lieg  vor.  Der  Corona‐Wegweiser  des  Deutschen 
Wanderverbandes findet Anwendung. 

  Vereinsfremde Teilnehmer werden namentlich erfasst. Diese Erfassung wird nach 14 
Tagen vernichtet. 

 
Versorgung:  Versorgung aus dem Rucksack. 
 
Anmeldung:  bis Donnerstag, 18.06.2020 
  per E‐Mail an wander‐wolfgang@online.de.  
 
Kosten:  Es handelt sich um eine vereinsinterne Wanderung. Startgelder für Vereinsmitglieder 

entfallen. 
  Gäste sind willkommen.  
 
 
 
 
Wolfgang Nüchter 
lizenzierter Wanderführer des Deutschen Wanderverbandes 
und Jugendwanderführer der Deutschen Wanderjugend 
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